del 26 de juny ELS CASALS

al 25 d'agost Casal de Mar (4 a 7 anys)
Sport Nautic (7 a 10 anys)

Sport Summer (10 a 13 anys)
Nautic Summer (13 a 16 anys)
Sailing Nautic (8 a 16 anys)
Casal de Padel (8 a 16 anys)

Port Esportiu de Tarragona
A tocar de la Platja del Miracle

de 9:00a15:00

opcié de 09:00 a 13:00 per als més petits

OPCIONAL SERVEI
D'ACOLLIDA

SEGUEIX-NOS! Reial Club Nautic Tarragona

INSCRIU-TE A: ﬂ y Port Esportiu S/N - Tarragona

RCNTARRAGONA.ORG/ESTIU | e@rentarragona 277260 560

#sentelnautic info@rcntarragona.org
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Casal de Mar: per a nens/es de 4 a 7 anys. Activitats i jocs
d'aigua i terra per desenvolupar les habilitats motrius basiques
de forma ladica, en un entorn protegit i adequat a la seva edat i

introduint petites activitats nautiques de forma segural

Sport Nautic: per a nens/es de 7 a 10 anys. Realitzaran activitats
nautiques de forma individual, colllectiva o per parelles, per tal
d'iniciar-se als esports nautics i als esports col-lectius i guanyar
d’autonomia en aquests dos medis.

Sport Summer: per a nens/es de 10 a 13 anys. Els participants,
faran un complet pack d’activitats nautiques i de terra on, a més
de millorar les seves habilitats en aquests dos medis, s’ho
passaran genial amb la resta de companys i companyes!

Nautic Summer: per a nens/es de 13 a 16 anys. Té per objectiu
la practica esportiva de forma lddica al mar. Gaudiran
d’experiéncies noves en un entorn i un material al qual no estan
acostumats la resta de l'any!

Sailing Nautic: per a nens/es de 8 a 16 anys. Es el casal pensat
per aprendre o millorar la practica esportiva de la vela de forma
teorica i practica. A més practicaran els esports nautics més
populars del club. Una fusié d'exit assegurat!

Casal de Padel: per a nens/es de 8 als 16 anys. El casal per
gaudir de la pala a la pista! De 9 del mati a les 13 vine i aprén a
jugar o millora el teu nivell i després refresca't a la piscina!

El preus inclouen dues samarretes i un dosificador de crema solar
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